
Výbavička pro miminko - seznam 
www.hracky-miminka.cz  
PS: můžete kliknout na podtržené názvy některých výrobků  
a dostanete se přímo k prodejci. 
_____________________________________________________________________________________ 

   

SPÁNEK 
o 1x postýlka s matrací 
o 2x prostěradlo 
o 2x mantinely neboli ochranné látkové bariéry, které chrání miminko, aby se neuhodilo  

o 2x povlečení (polštářek potřebujete až od jednoho roku dítěte, předtím musí spát na rovné ploše)  
o 1x savá podložka pod prostěradlo (ochrana matrace) 
o 2x zavinovačka nebo rychlozavinovačka 
o 2x spací pytel nebo spací overal 

 
OBLEČENÍ  
celoročně: 

o 8x kojenecká body trička 
o 8x dupačky 
o 8x kabátek 
o 2x svetřík 
o 2x bavlněná čepička 

navíc v zimě: 
o 1x zimní kombinézu nebo overall (zateplený obleček) 
o 1x zimní čepičku 
o 1x teplé botičky (capáčky) 
o 1x teplé rukavičky 

navíc v létě: 
o 1x kraťasy 
o 2x ponožky 
o 1x klobouček 
o 1x tenká čepička 
o 1x látkové botičky 

 
KOUPÁNÍ A HYGIENA 

o 1x vanička nebo koupací kyblík 
o 1x lehátko do vaničky (později využijete i pro koupání ve velké vaně) 
o 1x teploměr do vody 
o 4x froté žínka 
o 3x dětská osuška 
o 1x dětský šampón pro citlivou pleť 
o 1x hypoalergenní mycí gel 
o 1x olejíček na ošetření záhybů a genitálií po koupeli. 
o 1x pleťové mléko k ošetření pokožky po koupání 
o 1x mastičku na opruzeniny 
o 1x 60% líh k ošetření pupíku 
o 1x dětský hřeben a kartáček na vlasy 
o 1x balení vatové tyčinky na čištění oušek 
o 20x bavlněné pleny (hygienická podložka pod hlavu při ublinkávání, otírání dítěte či široké balení pro fixaci kyčlí) 
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o 8-10 ks/den jednorázové plenky 
o 1x digitální teploměr na měření teploty 
o 2x dudlík 
o 1x nůžky na nehty se zakulacenými špičkami 
o 4x bryndáček 
o 1x balení vlhčené ubrousky na utírání zadečku 
o odsávačka hlenů (doporučujeme odsávačku k připojení na vysavač) 
o přebalovací pult nebo podložka na stůl  
o ... textilní hračky 

 
 

CESTOVÁNÍ 
o 1x kombinovaný kočárek (hluboký, sportovní případně i s možností uchycení autosedačky) 

o 1x pláštěnka na kočárek 

o 1x moskytiéra na kočárek (ochranná síťka proti hmyzu) 

o 1x autosedačka 
o 1x skládací cestovní postýlka 
o 1x fusak do kočárku (v létě  deka) 
o doplňky do kočárku (dvoje povlečení, prostěradýlko, vložka na ochranu matrace v kočárku proti pomočení)  
o hračky do kočárku 
o zavazovací šátek (0-3 roky), klokanka (0-2 roky), nosítko (0,5-3 roky) – záleží na Vašem výběru 
o 1x zavinovačka do autosedačky (letní /zimní nebo hřejivý fusak do autosedačky) 
o 1x opalovací krém s vysokým ochranným faktorem 
o přebalovací taška na kočárek 

 
UMĚLÁ STRAVA 

o 2x kojenecká láhev se savičkami 
o 1x ohřívačka na láhve 
o 1x kartáč na láhve 
o 1x termoobal na láhev 

 
POTŘEBY PRO KOJÍCÍ MATKY 

o 3x podprsenka na kojení 
o 2x pyžamo/noční košilka pro kojící matky 
o 1x balení vložek do podprsenek 
o 1x Bepanthen mast pro ošetření podrážděných bradavek 

 
DALŠÍ POMŮCKY 

o 1x prací prášek pro miminka /pro citlivou pokožku 
o Hračky nad postýlku, které hrají a pohybují se 
o 1x elektronická chůvička 
o 1x monitor dechu 
o 1x kojící polštář 
o 1x balení separačních plen 
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